
                     

 

Cardiologie Aperte 2026 
Ospedale di Mirano, Atrio e ambulatori cardiologici piano terra  

Giovedì 12 febbraio 2026, ore 9:00-12:00 

“Cardiologie Aperte” è un’iniziativa promossa dalla Fondazione per il Tuo cuore HCF Onlus e 

dall’Associazione Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO), che si tiene nella settimana dal 9 

al 15 febbraio 2026, all’interno di una campagna nazionale di sensibilizzazione della 

popolazione sulle malattie cardiovascolari. Scopo dell’iniziativa è diffondere messaggi 

educativi sugli stili di vita salutari e spiegare alla cittadinanza l’importanza della ricerca e 

dell’innovazione in questo settore della medicina. 

Nel nostro territorio, la manifestazione è organizzata dalla Cardiologia dell’Ospedale di 

Mirano, in collaborazione con la Medicina dello Sport-Cardiologia Riabilitativa dell’Ospedale 

di Noale, l’AULSS 3 Serenissima e l’O.D.V. Cuore Amico Mirano.  

PROGRAMMA 

Screening dei fattori di rischio cardiovascolare 

I cittadini potranno eseguire gratuitamente sotto il controllo di personale sanitario: 

- Valutazione del colesterolo e della glicemia 

- Rilevazione della pressione arteriosa 

- Misurazione del peso, altezza e circonferenza vita 

- Elettrocardiogramma (solo per i cittadini ad elevato rischio cardiovascolare) con 

consegna in tempo reale del relativo referto. 

- Misurazione del monossido di carbonio nel respiro nei pazienti fumatori ad alto 

rischio cardiovascolare e negli esposti al fumo passivo 

 

Interventi di informazione e educazione sanitaria 

Presso gli stand allestiti nell’atrio o nelle vicinanze degli ambulatori sarà disponibile 

personale sanitario esperto nella prevenzione delle malattie cardiovascolari, che potrà 

fornire consigli utili, consulenze individuali e materiale divulgativo inerente alla prevenzione 

e il trattamento dei principali fattori di rischio cardiovascolare 


